KRIZOVY PLAN SKOLY

1AM

Gymnazium Milevsko

Krizovy plan vychazi z materialti Ministerstva §kolstvi, mladeZe a télovychovy (MSMT):

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakh a studentti ve
Skolach a skolskych zatizenich
C.j.21291/2010-28

Metodicky pokyn k prevenci a feSeni Sikany ve Skolach a skolskych zafizenich
C,j.21149/2016

V krizovém planu skoly jsou uvedena zakladni témata primarni prevence a jejich doporucena
reSeni.

Kompletni seznam oblasti prevence lze najit na strankach MSMT pod odkazem:

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani

NAVYKOVE LATKY

Reseni piipadi souvisejicich s navykovymi latkami

Vsem osobam je v prostorach skoly zakdzano uzivat ndvykové latky - alkohol, omamné latky,
psychotropni latky a ostatni latky zpasobilé ovlivnit psychiku ¢lovéka nebo jeho ovladaci
nebo rozpoznavaci schopnosti nebo socialni chovani.

Pouzivani omamnych a psychotropnich latek (OPL) osobami mladsimi 18 let je v CR
povazovano za nebezpecné chovani. Kazdy, kdo se ho dopousti, méa narok na pomoc organt
socidlné-pravni ochrany déti.
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V ptipadé, kdy se Skola o takovém chovani dozvi, ohlasi tuto skute¢nost zdkonnému

zastupci zéka.

2. Skola je povinna oznamit organu socialn&-pravni ochrany déti obecniho titadu obce
S rozsifenou plsobnosti skutecnost, ze zak poziva navykové latky.

3. Distribuce dle paragrafu 187 trestniho zékona a Sifeni OPL dle paragrafu 188 trestniho
zakona je v CR zakazana a takové jednani je trestnym &inem nebo provinénim. Skola
je povinna piekazit takovy &in a oznamit véc Policii CR.

4. V piipadé vyskytu latky, u niz je podezieni, Ze se jedna o omamnou a psychotropni

latku v prostorach Skoly, bude se postupovat jako v bodé 3.

Skola vytvari podminky:
e pro piedchazeni vyskytu ptipadii uzivani navykovych latek v prostorach Skoly v dobé
vyuc€ovani, vetné Skolnich i mimoskolnich ¢innosti
e Kk zajisténi bezpe€nosti a ochrany zdravi zakl v prostorach Skoly v dob& vyucovani,
véetné Skolnich akci
e vymezi zakaz uZivani navykovych latek ve Skole a jejich noSeni do Skoly
e k poskytovani informaci nutnych k zajisténi jejich ochrany pted timto jevem




e k poskytovani informaci o navykovych latkach formou, které je pfiméfena jejich véku

e k ptsobeni na zaky v oblasti primarni prevence uzivani navykovych latek

e 7¢ do vSech pouceni o bezpeCnosti a ochrané¢ zdravi zakotvi informace o
nebezpecCnosti uzivani navykovych latek a zdkazu jejich uzivani pii vSech akcich
poradanych Skolou

e k poskytovani informaci o pomahajicich institucich a moznostech feSeni situace

e pii feseni piipadd a spolupracuje s Policii Ceské republiky, organy socialné-pravni
ochrany déti a Skolskymi poradenskymi zafizenimi

¢ k plnéni ohlasovaci povinnosti smérem k orgdnim ¢innym v trestnim fizeni

Tabakové vyrobky
Ve vnitinich i1 vnéjSich prostorach skoly je koufeni zakazano grafickou znackou zékazu
kouieni.

1. Pti pfistizeni zéka je primarné nutné mu zabranit v dalsi konzumaci.

2. Tabakovy vyrobek je tfeba zakovi odebrat a zajistit.

3. Pedagogicky pracovnik o udalosti sepiSe struny zdznam s vyjadienim zéka /u zaka
mladsiho, nez je zakonem povolena hranice pro prodej tabakovych vyrobku - odkud a
od koho jej ziskal/. Zaznam zalozi Skolni metodik prevence do své agendy.

Ttidni ucitel informuje zdkonného zastupce o poruseni zakazu koufeni.

Pti opakovani vyrozumi Skola organ socidlné pravni ochrany obce s rozSifenou
pusobnosti.

6. Sankce jsou udélovany podle klasifikacniho fadu Skoly.
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Alkohol

V prostorach Skoly v dobé vyucovani i na vSech akcich Skolou potfadanych plati zdkaz
konzumace alkoholu.

Podavani alkoholu osobam mlad$im 18 let mlize byt trestnym ¢inem nebo prestupkem.

P1i pfistizeni Zaka je primarné nutné mu v dal$i konzumaci zabranit.

Alkohol je tfeba odebrat a zajistit.

Pedagogicky pracovnik posoudi, zda Zadku nehrozi néjaké nebezpeci.

V ptipadé, Ze je ohroZen na zdravi a zivoté vola lékarskou sluzbu prvni pomoci.

JestliZze nebezpeci nehrozi, sepise struény zaznam s vyjadienim Zéka /u Zaka mladsiho,

nez je zakonem povolena hranice pro prodej alkoholu - odkud a od koho jej ziskal/.

V ptipad¢, Ze Zdk neni schopny pokracovat ve vyuce, vyrozumi Skola zdkonného

zastupce a vyzve jej, aby si zédka vyzvedl.

7. 'V pfipadé nedostupnosti zakonného zastupce, vyrozumi Skola organ socialné pravni
ochrany ditéte s rozsifenou ptisobnosti a vycka jeho pokynti. Miize vyzadovat pomoc.

8. Zékonnému zéstupci Skola ozndmi konzumaci alkoholu ditétem, i kdyZ je schopno
vyuky.

9. Pii opakovani splni Skola oznamovaci povinnost k organu socidlné-pravni ochrany
ditéte. Je jim pfisluSny odbor obecniho ufadu s rozSitenou plisobnosti podle mista
bydliste ditéte.

10. Skola v zajmu ditéte a jeho zastupce miize informovat o moznostech odborné pomoci
pfi feSeni takové situace.

11. Sankce jsou udélovany podle klasifikacniho adu Skoly.
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Nailez alkoholu ve Skole
1. Nalezeny alkohol v prostorach skoly:

nepodrobuje se zadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury

oznameni vedeni Skoly

uloZeni u vedeni skoly pro ptipad dikazu

struény zaznam (zpracuji tf. ucitel a metodik prevence, ulozen u metodika prevence)

2. Zadrzeni alkoholu u zaka:

nepodrobuje se Zzadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury

oznami vedeni Skoly

uloZeni u vedeni Skoly

zdznam s vyjadienim zaka (datum,misto, ¢as, jméno zaka, podpis zaka; v ptipadé, ze
odmitne, uvede pracovnik Skoly tuto skutecnost do zapisu, pii zdznamu minimalné 2
ucastnici z fad pedagogt), zaloZeni do agendy metodika prevence

vyrozumeéni zakonného zastupce, v ptipadé opakovani — oznameni na socialné-pravni
odbor

v piipadé,ze alkohol obsahuje 1 jiné pfimési, predat tekutinu pfivolanému lékafi

Omamné a psychotropni latky (OPL)

Zakézéna je vyroby, distribuce, prechovéavani, Sifeni 1 propagace omamnych a psychotropnich
latek, bez ohledu na vek a prostiedi, ve kterém by k tomu dochéazelo. Zakazané je i navadéni k
uzivani téchto latek.

1. Plati zakaz uzivani, distribuce a pfechovavani OPL, zakaz vstupu pod jejich vlivem do

skoly.

2. Ten, kdo se hodnovérnym zpisobem dozvi, Ze jiny pfipravuje nebo pacha trestny cin
nedovolené vyroby a drzeni, se sdm vystavuje trestnimu stihani, kdyz vSe neoznami Policii

CR.

Konzumace OPL ve $kole

1.

wmn

10.

V ptipadé, kdy je zak pfistizen pfi konzumaci OPL v prostorach Skoly, v dobé
Skolniho vyucovani nebo v ramci akci Skolou pofadanych, je primarné nutné mu v
dalsi konzumaci zabranit.

Navykovou latku odebrat a zajistit ji, aby nedoslo k dals§i konzumaci.

Pedagogicky pracovnik posoudi, zda Zdku nehrozi néjaké nebezpeci.

V piipadé, Ze nebezpeci pod vlivem OPL ohrozuje zaklv zivot, zajisti Skola
nezbytnou pomoc piivolanim Iékaiské prvni pomoci.- linka 155.

Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, zajisti pedagog vyjadieni Zaka (sepiSe protokol od
koho...). Vyrozumi vedeni skoly.

V ptipadé, Ze Zdk neni schopen pokracovat ve vyucovani, vyrozumi Skola ihned
zakonného zastupce a vyzve jej, aby si zaka vyzvedl, protoze neni zdravotné zptisobily
k pobytu ve skole.

Jestlize neni zdkonny zéastupce dostupny, vyrozumi Skola organ socialné pravni
ochrany a vycka jeho pokyni a vyzada pomoc.

Zakonnému zastupci Skola oznami skutecnost, ze Zak konzumoval OPL 1 v ptipad¢, Ze
je zak schopen vyuky.

Soucasné splni oznamovaci povinnost k organu socidlné¢ pravni ochrany ditéte obce
S rozsifenou piisobnosti.

V ptipadé€ zajmu zakonného zastupce poskytne Skola informace o moZnostech odborné
pomoci pii feSeni takové situace.



11. Z konzumace OPL ve skole je nutné vyvodit sankce. Je tieba rozliSit uzivatele nebo
distributora. Konzument je nebezpeény jenom sam sobé a distributor v§em. Distribuce
je trestnym ¢inem, konzumace porusenim Skolniho fadu.

12. Navadéni jinych zakt k wuzivani navykovych latek je povazovéno rovnéz za
nebezpecné a protipravni jednéni.

13. V ptipad¢ podezieni na intoxikaci jesté pied vstupem do Skoly, postupuje pedagogicky
pracovnik jako v bodu 3.

Distribuce OPL ve Skole
Distribuce OPL je povazovana za protipravni jednani. Je proto zakazana a muze byt
kvalifikovana jako trestny ¢in. MnoZzstvi neni rozhodujici.

Ptechovavani OPL je také protipravni jednani. Mnozstvi, které ma zak u sebe je rozhodujici
pro to, aby bylo toto jednéni specifikovano jako pfestupek (mensi mnozstvi) nebo jako trestny
¢in (vice nez malo).

Jestlize ma pracovnik Skoly podezieni, ze doslo k distribuci OPL ve $kole, oznadmi tuto
skute¢nost pfisluSnému mistnimu oddé€leni Policie CR.

Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let proti osobé mladsi 18 let, vyrozumi
Skola zadkonné zastupce a orgén socialn¢ pravni ochrany obce s rozsifenou piisobnosti.

POSTUP SKOLY PRI NALEZU OPL VE SKOLE
A
Pfi nalezu latky v prostorach Skoly (povazovéana za omamnou nebo psychotropni) se
postupuje takto:
1. Latka se nepodrobuje zadnému testu.
2. Thned se informuje vedeni Skoly.
3. Za pritomnosti dalSiho pracovnika vlozit do obalky, napsat datum, ¢as a misto nalezu.
Prelepit, orazitkovat, podepsat a uschovat do trezoru.
4. O nalezu vyrozumét Policii CR - provede identifikaci a zaji§téni podezielé latky.

B.
Pti nalezu u nékterého Zaka se postupuje takto:
1. Zabavena latka se nepodrobuje zddnému testu na sloZeni.
2. Thned informovat vedeni Skoly.
3. O nélezu sepsat stru¢ny zaznam : datum, misto a ¢as nalezu, jméno zaka. Zapis zak
podepiSe. Zapisu je pfitomen feditel Skoly.
4. O nalezu se vyrozumi Policie CR, identifikace a zajisténi podezielé latky.Informuji se
zakonni zastupci.
5. V piipadé, Ze se latka naSla u Zaka, ktery se ji intoxikoval, pfeda se zajiSténa latka
pfivolanému lékati. Usnadni to 1écbu.

C.
V piipadé podezieni, Zze néktery zak ma u sebe n¢jakou OPL, postupuje se takto:
1. Jedna se podezieni ze spachani trestného ¢inu nebo ptestupku- feseni spadd do
kompetence Policie CR.
2. Vyrozumét Policii CR, zkonzultovat postup a informovat zdkonného zastupce.
3. Zaka izolovat a do piijezdu Policie ho mit pod dohledem. Nesmi se v zadném piipads
provadét osobni prohlidka ani prohlidka jeho véci.



POSTUP SKOLY PRI ZJISTENI ZNEUZiVANI NAVYKOVYCH LATEK
A

Je-li zak pod vlivem drog a jeho zivot je jednozna¢né ohrozen:

- zavolat zachrannou sluzbu a nechat zaka odvést do nemocnice

- informovat okamzité rodice o dané situaci

- privolat rodice do Skoly a dohodnout se na dalSim postupu

- doporucit rodi¢iim, aby vyhledali odbornika a informovali se o 1é¢bé

- vysvétlit rodi¢im nutnost 16Cby, dalezita je motivace k 1€cbé

B.

Je-li zak pod vlivem drog a jeho zZivot neni jednoznacné ohrozen:

- predbézné zjistit o jakou drogu se jedna a jak dlouho ji zak uziva

- ihned pfivolat rodice do Skoly a informovat je o situaci

- neni-li psychicky ¢i fyzicky stav zéka dobry, doporuci skola navstévu lékare

- doporucit rodi¢iim, aby vyhledali odbornika a informovali se o problematice zavislosti
- vysvétlit rodi¢lim nutnost 1écby zéka, dulezita je motivace k 1é¢bé

C.

Postup pfi objeveni dealera ve Skole:

- ihned informovat o dané situace Policii CR

- ve spolupraci s Policii CR podniknout dal$i nezbytné kroky

D.

Postup pfi podezieni na zneuzivani navykovych latek:
- ptivolat rodice do skoly

- Setrn¢ osvétlit rodicim podezieni

- doporucit rodi¢iim navstévu odbornika

- dohodnout se na dal§im vychovném postupu

ZASKOLACTVI

Reseni pripadi zaSkolactvi

Ttidni ucitel by mél byt nejpozdéji do 3 dnil informovéan od zékonnych zastupct o divodu
nepfitomnosti zdka ve Skole. Pokud tomu tak neni, je nutné kontaktovat zdkonného zéastupce a
zadat vysvétleni. Piestupek je hodnocen rliznymi stupni vychovnych opatfeni (viz $kolni

¥4d).

RASISMUS

ReSeni pripadi projevi rasové nesnasenlivosti

Vzhledem k zavaznosti tohoto tématu tfidni ucitel neprodlené zajisti bezpeCnost piipadné
obéti, dale ozndmi skutecnost zdkonnym zastupcim agresora i obéti a postupuje dle
preventivniho planu proti ikang, popt. informuje PCR dle zavaznosti situace a pfipadného
ohroZeni bezpeci obéti. Piestupek je hodnocen rliznymi stupni vychovnych opatfeni (viz

skolni rad).



KRADEZE A VANDALSTVI

Reseni piipadi kradeze

Kradez je protipravnim jednanim, a pokud se Skola o takovém jednani dozvi, hlasi tuto
skute¢nost organiim ¢innym v trestnim fizeni, nebo doporuci poskozenému (jeho zédkonnému
zastupci), aby se na tyto organy obratil. Skola vede zaky k v§imavosti viiéi svému okoli.
V ptipad¢, ze jsou svédky takového jednani, ohlasi tuto skutecnost pedagogickému
pracovnikovi.

Reseni pFipadi vandalstvi

74k nesmi védomé nicit majetek $koly & nékoho jiného. P¥i zjiiténi takové skutenosti jsou
neprodlené¢ informovani zdkonni zéstupci a zak je povinen uhradit zpisobenou Skodu.
Piestupek je hodnocen riznymi stupni vychovnych opatieni (viz §kolni Fad).

Ttidni ucitel o takovych piipadech provede zapis a feS$i je v soucinnosti s metodikem
prevence, vychovnym poradcem a vedenim skoly.

PORUCHY PRIiJMU POTRAVY

Reseni piipadti poruchy p¥ijmu potravy

Mezi tyto poruchy fadime piedev§im mentalni anorexii a bulimii. Pfedstavuji ve svych
projevech mezni polohy jidelniho chovani od zivot ohrozujiciho omezovani pfijmu potravy az
po piejidani spojené se zvracenim nebo jinou nevhodnou kompenzaci energetického piijmu.
Pro obé poruchy je prizna¢ny nadmérny strach z tloustky, nespokojenost s télem a nadmérna
snaha o dosazeni Stihlosti a jeji udrzeni.

V piipad€ zjisténi piiznakii poruchy pfijmu potravy je vhodné vyrozumét nejen rodice, ale
ptipadné i pediatra (kdyz dité vyrazn¢ hubne, je opakované pfistizeno, ze zvraci apod.).

Dit¢ a rodinu je tfeba motivovat k navstévé specialisty (psychiatrické a psychologické
ambulance, krizového centra, linky davéry).

Tfidni ucitel o takovych piipadech provede zapis a feSi je v soucinnosti s metodikem
prevence, vychovnym poradcem a vedenim $koly.

RIZIKOVE SEXUALNI CHOVANI

Rizikové sexualni chovani

Za rizikové sexudlni chovani je povaZovan soubor projevii chovani doprovézejicich sexualni
aktivity a vykazujici prokazatelny nartist zdravotnich, socialnich a dalsich typt rizik. Maze se
jednat o chovani, které je v populaci brano jako béZzné — napt. nechranény pohlavni styk pfi
nahodné znamosti. Patfi sem také nové fenomény pfinésejici riziko 1 s jinymi neZ pouze
zdravotnimi dopady — napf. zvefejilovani intimnich fotografii na internetu ¢i jejich sdileni
prostfednictvim mobilniho telefonu, nahravani na video se zvySenym rizikem zneuZiti
takového materialu.

Dité mize byt aktivnim konatelem rizikového sexualniho chovani nebo jeho obéti.

Projevy nesnasenlivosti; sexualni orientace
Do této oblasti patii také projevy nesnasenlivosti, predsudky a podobné nazory tykajici se
vztaht, sexu a sexualni orientace.




Ucitel by si m¢l byt védom, Ze je potieba posoudit kazdé sdéleni ditéte a nepodcenovat je.
Pokud je mozna spoluprace s rodi€i, lze situaci feSit na pud¢ Skoly nebo zprostiedkovat
kontakt rodicli se specializovanym pracovistém, které nabizi terapeutické a poradenské
sluzby. Zaroven je nutné minimalizovat negativni projevy. Zjisténé nasili pachané na ditéti je
nutno hlasit Organu socidlné-pravni ochrany ditéte.

Ttidni ucitel o takovych piipadech provede zéapis a fesi je v soucinnosti s metodikem
prevence, vychovnym poradcem a vedenim skoly.

KONTAKTY )
Skoly jsou v kontaktu s Preventivnimi informa¢nimi skupinami Policie CR, zfizovanymi pfi

krajskych, okresnich a méstskych feditelstvich Policie CR.

Dale Skoly spolupracuji s okresnim metodikem prevence (pracovnikem poradenského zatizeni
Vv okrese).

Dalsim spolupracovnikem je krajsky pracovnik pro prevenci.

Rovnéz je vedena spoluprace a kontakty s dalSimi statnimi i nestdtnimi institucemi.

Skolni metodik ma vytvoreny adresai pracovist a telefonnich linek zabyvajicich se prevenci.
Ten je vyvésen na informaénim panelu prevence nebo na tfedni nasténce Skoly. Rovnéz je
k dispozici ve sborovné a feditelné.

Linka bezpeci déti a mladeze 116 111
Linka vzkaz domu 800 111 113
Bezplatna linka AIDS pomoci 800 144 144

Pedagogicko-psychologicka poradna Pisek
Erbenova 722/44
397 01 Pisek
tel.: 382 213 387
724 831 376
e-mail: poradna.pisek@pppcb.cz

Okresni metodik preventivnich aktivit
Bc. Petr Vaclavik
tel.: 382 213 387
702 180 072
e-mail: metodik.pisek@pppch.cz
petr.vaclavik@pppch.cz)



mailto:poradna.pisek@pppcb.cz
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mailto:petr.vaclavik@pppcb.cz

Arkada Pisek — socialné psychologické centrum
Husovo nam. 2/24
397 01 Pisek
tel.: 382 211 300
775 588 533
e-mail: info@arkada-pisek.cz

Arkada Milevsko
(pondgéli 9:00 — 17:00)
Nam. E.Benese 123
tel.: 382 521 300

e-mail: arkada@iol.cz

Policie CR, Preventivné informaéni skupina Pisek
por. Mgr. Kamila Cuf¥inova Ingri§ova — preventistka
tel.: 724 250 838

e-mail: pi.pis@pcr.cz

Jana Sankova — oddéleni kriminality mladeZe

e-mail: okpisek@mvcr.cz

tel.: 974 235 207

WWW:
Prevence.info
Adiktologie.cz
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